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1. Cuvant managerial

Asociatia S.T.U.P. (Social Trading Urban Place) a luat fiintd in septembrie 2014, din
dorinta de a dezvolta proiecte care sa contribuie la un mediu mai curat si o lume mai sanatoasa
prin promovarea educatiei ecologice, a mobilitatii urbane, a alimentatiei sanatoase, a utilizarii
eficiente a resurselor si a responsabilitatii sociale. Unul dintre primele proiecte ale asociatiei se
numeste Uleiosul, un proiect de colectare a uleiului alimentar uzat. Presedintele S.T.U.P. si in
acelasi timp initiatorul si managerul Uleiosului a identificat 2 cauze majore ale poluarii orasului
Bucuresti: lipsa unui program de colectare a uleiului alimentar uzat — unul dintre cele mai nocive
deseuri - din gospodariile casnice si lipsa promovarii unor mijloace de transport alternative.
Astfel, prin folosirea cargo bicicletei ca mijloc de transport, am inceput sa facilitam colectarea si
predarea uleiului alimentar uzat de la
populatie ntr-un mod prictenos fata
de mediu si oras. Ne dorim sa
contribuim prin Uleiosul la crearea de
locuri de munca verzi in comunitate,

cu impact atat asupra mediului, cat si

asupra sanatatii celor din jur.

Facem ceea ce facem cu bucurie, bucurie care se simte si in reactiile celor care ne sustin sau
fac parte din proiect, colectdnd si predand uleiul alimentar uzat. Este bucuria cd pot proteja
natura, ca existd un astfel de proiect in Bucuresti care ofera o solutie consumatorilor casnici care

decid sa fie responsabili atat fata de ei, cat si fata de mediu.



2. Despre Uleiosul

Misiune

Misiunea proiectului Uleiosul este de a pastra societatea si mediul curate. Uleiul alimentar uzat
este un deseu nociv pentru oameni, deoarece corodeaza tevile de canalizare, infunda statiile de
epurare si genereaza costuri uriage pentru reparatiile acestora. De asemenea, este un deseu toxic
pentru mediu, deoarece ajuns in apd formeaza o peliculd care opreste oxigenul si lumina sa mai
ajungd la plantele si vietuitoarele subacvatice, omorandu-le, iar in sol opreste regenerarea si il
face nefertil nepermitand dezvoltarea plantelor. Uleiosul si-a propus sd aducd in atentia
populatiei toate aceste efecte pe care le are aruncarea uleiului alimentar uzat in spatii interzise
prin campanii de informare si colectare, dar si prin lectii de educatie ecologica pentru copiii de la

gradinite si clasele primare.

Viziune

Viziunea Uleiosului este o lume 1n care dreptul la o viata sandtoasd si curatd este gratuit, precum
si dreptul la educatie despre mediu, informatie despre sdnatatea societdtii si a mediului. Uleiosul
considera ca aceste drepturi trebuie sa fie respectate pentru fiecare individ in parte, fapt pentru
care pune la dispozitie un program informativ gratuit pentru copii (lectii educative), pentru
persoane fizice (materiale informative pentru Asociatiile de Proprietari) si pentru persoane
juridice (materiale informative si recipiente de colectare). In continuare, el considera ca toti sunt
egali, iar pentru ca drepturile si parerile fiecaruia conteaza, deplasarea gratuitd la domiciliu este

inclusa in programele informative.

Valori etice

Atingerea misiunii depinde de fiecare membru, voluntar, partener in parte prin respectarea

anumitor puncte care oferd verosimilitate, credibilitate si cel mai important, continuitate:

-responsabilitate: indiferent ca este vorba despre manager, despre un simplu membru, despre un
voluntar sau despre un partener, ori despre oricare altd persoand implicatd in actiunile proiectului

Uleiosul, responsabilitatea este valoarea cea mai importanta de care depinde buna functionare a



programului de colectare a uleiului alimentar uzat — respectarea sarcinilor, Tnregistrarea
progreselor, cumpatarea si maturitatea in luarea deciziilor reprezinta calitdtile cele mai

importante care stau la baza acestei valori.

-perseverenta: Uleiosul are incredere In misiunea sa si contribuie pas cu pas la indeplinirea ei
prin ribdare si incredere in el si in cei care il inconjoara. Isi cunoaste punctele slabe si punctele
forte, iar optimismul este o calitate care 7l motiveaza sa creada ca lumea poate deveni un loc mai
bun si mai curat, fara deseuri. Astfel, fiecare persoand care apeleazd si crede in viziunea
Uleiosului este importantd si este consideratd ca fiind o luptd castigatd impotriva poluarii

societatii si mediului.

-colaborarea: Sa lucrezi cu oamenii pentru oameni si pentru mediu. Ar putea deveni unul dintre
motto-urile Uleiosului. Ne place sa colaboram si sd descoperim idei si oameni care sunt pentru
sdnatatea naturii si care cred cd un om sanatos trdieste intr-0 Societate sdndtoasa si care la randul
el se gaseste inconjuratd de un mediu nepoluat. Colaborarea implica respect pentru noi ingine,
pentru oameni si pentru mediu. Ea ne ajutd sd obtinem respectul reciproc si s dam nuante

pozitive fiecdrui colt al Bucurestiului si nu numai.

-pasiunea: colectarea uleiului alimentar uzat de la populatie a devenit o pasiune pentru ca
pastrdm mediul si societatea curate, iar timpul investit in actiunile Uleiosului se opreste atunci
cand lucrul bine facut se impleteste cu responsabilitatea si creativitatea. Mersul pe cargo bicicleta

si energia investita in activitati transforma rutina in pasiune si bucurie.

-implicarea: Uleiosul militeaza pentru protectia
mediului si a societdtii, fapt pentru care se
implicd activ in procesele de informare a
populatiei Incercind sd promoveze principiile
economiei circulare si respectand principiile
etice si morale in relatiile cu cei care 1l

inconjoara.




-creativitatea: imaginatia este unul dintre punctele care trebuie sa existe obligatoriu deoarece cu
ajutorul ei se construiesc viziuni de viitor ambitioase. Ne dorim sa extindem proiectul peste tot in
tard, iar primul oras pe lista ,,to do” este Iasi. In acest caz, creativitatea trebuie si fie punctul

forte pentru dezvoltarea proiectului si promovarea ideilor realiste.

Obiective

Urmarim extinderea si desfasurarea, respectiv dezvoltarea mai multor campanii de promovare
adresate persoanelor fizice din Bucuresti si incepand cu anul 2017 si pe lasi prin:

*educarea tinerilor (si nu numai) in ceea ce priveste respectul pentru mediu — lectii educative
desfasurate in scoli, campanii desfasurate in colaborare cu Asociatiile de Proprietari, parteneriate
cu alte ONG-uri de mediu locale sau companii pentru promovarea programelor noastre;
*contribuirea la dezvoltarea spiritului ecologic — uleiul alimentar uzat este o resursd care se
poate recicla: dintr-un litru de ulei alimentar uzat se pot obtine 900 ml de combustibil biodiesel,
iar din produsul secundar sdpun natural si produse de cosmeticd, decofrant si materiale de
curatare.

*contribuirea la formarea constiintei ecologice prin accesul la informatie — infiintarea unei
biblioteci cu filme si carti despre mediu;

*promovarea unui mijloc alternativ de transport si contribuirea la restabilirea echilibrului
natural — Uleiosul onoreaza toate solicitarile de colectare a uleiului alimentar uzat cu ajutorul

unei biciclete utilitare.

Pana la finalul anului 2017 ne dorim sa realizim o masurare atat calitativa, cat si cantitativa a
impactului campaniilor noastre din Bucuresti si lasi, prin realizarea unei baze de date cu
persoanele fizice care au colectat si predat uleiul alimentar uzat si a unei baze de date cu

persoanele juridice, parteneri ai proiectului.



Servicii

1. Colectare gratuita si autorizata de la persoane fizice.

2. Colectare gratuitd si autorizatd de la persoane juridice (restaurante, cantine, firme de
catering, hoteluri, ...)

3. Deplasare la domiciliu pentru ridicarea uleiului alimentar uzat.

4. Promovarea unui mijloc alternativ de transport: cargo bicicleta.

5. Lectii educative pentru copiii de la gradinitd si clasele primare legate de protectia
mediului si educatie ecologica.

6. Materiale informative (afise, flyere, pliante).

7. Posibilitatea de a se implica oricine 1n actiuni de voluntariat verde cu oferirea

oportunitatii de a pune in practica propriile idei pentru ocrotirea mediului si a societatii.

3. Domenii de activitate

1. Infrastructura de mediu
a. Procesul colectarii uleiului alimentar uzat
b. Investitii in mijloace de transport alternative
2. Educatie pentru mediu
a. Lectii de educatie ecologica
b. Sustinere ,,speech” destinat corporatiilor
3. Voluntariat verde
a. Voluntdresc in scoli
b. Voluntaresc pe cargo bicicleta
4. Alternative

a. Produse principale: Biodiesel

b. Produse secundare: sapun natural



1. Infrastructura de mediu

a. Procesul colectirii uleiului alimentar uzat
Pentru ca deseori ni s-a pus intrebarea ,,Cum pot sa colectez uleiul alimentar uzat?”’, ne-am
gandit sa realizam un infografic explicativ-educativ care sa vina in ajutorul celor care doresc sa
fie mai bine informati despre cum pot participa la reducerea nivelului poluarii si care doresc sa

contribuie la protejarea mediului.

De ce trebuie sa colectam uleiul alimentar uzat sau grasimile naturale?
Indiferent de tipul de ulei folosit la gatit acesta NU TREBUIE aruncat la chiuveta, in canalizare,

in tomberon, in natura sau in oricare alt loc considerat oportun aruncarii. Daca uleiul este aruncat

BP- by

SA TRANSFORMAM

LUMEA INTR-UN LOC
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Acesta este un infografic explicativ-educativ in care gisesti
instructiunile necesare colectirii uleiului alimentar uzat.

GATIM CU ULEI DE...
» Floarea-soarelui
+ Palmier

« Rapitd

* Soia

* Masline

* Cocos

« Altele

NU ARUNCAM LA...
) i de canti a, nu

aruncim uleiul rimas in chiuvetd/

canalizare/ tomberon deoarece
corodeazi si infundi tevile si polueazi
mediul (apa §i solul)!

COLECTAM...

Cu ajutorul unei pilnii colectaim
uleiul folosit la gitit intr-o sticld
de plastic, preferabil intre 2 §i 5
litri.

CONTACTAM ULEIOSUL...

» ¥ Dupi ce avem peste 2 litri de ulei

L alimentar uzat (4 litri pentru Bucuresti),
completim formularul de colectare de pe
site-ul uleiosul.com SAU lisdm un mesaj

(| pe pagina de Facebook SAU sunim la
numirul 0741/027.082, iar un reprezentant
al proiectului va veni sa ridice "coletul".

'~ Serviciul de ridicare este GRATUIT.

' 4 IL TRANSFORMAM...

Dupa colectare, uleiul alimentar uzat

| —
s este transformat in sipun, biodiesel,
& decofrant si materiale de curitare.
PEN

in chiuvetd, infundd si corodeaza tevile si provoaca un miros
greu de suportat. Ajuns in canalizare poate fie, s formeze niste
blocuri de grasime care opresc circularea in interiorul acesteia
facand apa sa refuleze pe strazi, fie sa corodeze ori sa provoace
mirosuri insuportabile. Ajuns la tomberon, cel mai probabil va
avea acelasi traseu: canalizare sau naturd. Un exemplu concret
pe care il putem oferi, se poate gasi pe youtube: ,,15-ton Blob
of Fat #N3”
(https://www.youtube.com/watch?v=gXiCtCc2WBQ ). Este

Removed from London Sewer

vorba despre un bloc de grasime de 15 tone gasit Th canalizarea
Londrei. Dimensiunea este comparatd cu un avion Boeing care

blocheaza canalizarea si libera trecere in interiorul ei.

De ce nu trebuie sa aruncam uleiul alimentar uzat in natura?

Uleiul care ajunge in sol este nociv pentru acesta: rancezeste,
opreste regenerarea si il face nefertil. In apa are efecte si mai
devastatoare: un litru de ulei polueaza 1 MILION de litri de
apa. In ce sens il polueaza? Uleiul nu se amestecd cu apa, iar

dacd amestecam intr-un pahar apa si cateva picaturi de ulei


https://www.youtube.com/watch?v=qXiCtCc2WBQ

putem observa ca acestea nu se vor omogeniza, uleiul formand o peliculd deasupra. Acelasi lucru
se intdmpla si In lacuri, rauri, mari sau oceane, numai ca are efecte de proportii mult mai mari.
Pelicula formatd deasupra apei opreste oxigenul sa mai ajungd la vietuitoarele si plantele
existente acolo si astfel, le omoard. Uleiosul doreste sa ajute la prevenirea distrugerii habitatelor
din timp deoarece resursele Pdmantului nu sunt nelimitate, iar incetul cu incetul acestea se vor

termina.

Cum se poate colecta?

Dupa ce s-a gitit, se lasa sa se raceasca uleiul (temperatura trebuie sd ajungd la minim 50 de
grade). Intre timp se poate pregiti un recipient in care si se puni uleiul. Noi RECOMANDAM
sa se foloseasca sticle de plastic de 2 sau 5 litri. Dupa ce uleiul s-a racit, cu ajutorul unei palnii se
toarna cu grija in sticla. In cazul in care nu exista nicio palnie in casi, se poate realiza cu usurinta
una: se taie partea superioara a unei sticle (mai mici decat cea in care se doreste sa se colecteze

uleiul), se scoate capacul si este gata — o palnie numai bund de folosit.

Recomandari

Uleiul trebuie lasat sa se raceasca deoarece, in primul rand, poate provoca arsuri grave daca, din
neatentie, ajunge pe piele. In al doilea rand, fiind sticla de plastic, trebuie si evitim topirea
acesteia. In al treilea rAnd, sunt mai usor de transportat si poate fi evitata spargerea lor. In cazul
in care nu se doreste din anumite motive sd se foloseasca sticle de plastic, noi acceptam orice alt

tip de recipiente.

Sugerdam persoanelor interesate de aceastd initiativd colectarea in recipiente de peste 2 litri
deoarece aceasta este conditia pentru ca un reprezentant al proiectului sd se deplaseze la
domiciliu pentru ridicare GRATUITA, dar se poate aduce uleiul alimentar uzat la sediu pe

Bulevardul Carol, nr 53 (Bucuresti). Putem fi vizitati sau contactati oricand.

Ce se intampla cu uleiul alimentar uzat dupa ce ajunge la noi?
Dupa ridicarea uleiului, acesta ajunge la sediu (mai exact, in depozitul de colectare), urmand sa

fie transportat la o firma de reciclare. Acesta are proprietati de reutilizare: poate fi transformat in



sdpun natural, in combustibil biodiesel, in decofrant (Produs concentrat emulsionabil pentru toate
tipurile de cofraje. Faciliteaza desprinderea si prelungeste durata de viatd a cofrajelor din lemn si

metal) si solutii de curatare.

b. Investitii in mijloace de transport alternative
Un litru de ulei alimentar uzat aruncat polueaza un milion de litri de apa. In anul 2010 peste 660
de milioane de oameni nu aveau acces la apd potabila. Un raport intocmit de Organizatia
Natiunilor Unite in 2015 ardta cd 1n 15 ani apa va deveni o resursd mai scumpa decat petrolul si
va fi insuficientd pentru populatie. La baza acestui studiu se afla gradul de poluare, consumul

iresponsabil cauzat de nivelul urbanizarii si al agriculturii.

Uleiosul este constient cd nu poate interveni in procesul urbanizarii si al dezvoltarii agriculturii,
dar este optimist si crede cd poate schimba nivelul poluarii din Bucuresti si din tard prin oferirea
unui mijloc de transport alternativ: bicicleta utilitard. O astfel de bicicleta poate transporta o
greutate de pana la 80 de kg, fapt pentru care orice solicitare de colectare a uleiului alimentar
uzat care nu depdseste aceastd cantitate este onoratd cu ajutorul
cargo bicicletei. Avand in vedere dimensiunea ei (aproximativ 2
metri lungime) deplasarea se face pe strada, alaturi de masini, dar
acest lucru nu 1l deranjeazd deoarece atrage atentia soferilor
dovedindu-le ca in afard de automobil, deplasarea se poate realiza

si altfel.

Investitiile in bicicletele utilitare sunt neaparat necesare, deoarece
fara ele impactul mesajului Uleiosului nu mai este la fel de mare: in
situatia in care colectarea uleiului alimentar uzat s-ar realiza cu o
masgind, nu ar contribui si nu ar oferi nici un exemplu concret

despre cum se poate scadea nivelul polarii in orasele mari.

Consideram ca acest mijloc de transport este cel mai bun deoarece:
-nu polueaza;

-este practic si usor de ,,condus”;



-deplasarea este rapida;

- nu contribuie la crearea ambuteiajelor n trafic

-spatiu de depozitare/transportare mare — pana la 80 de kg;

-permite amplasarea unor scaunele si poate fi folosita la plimbarea copiilor;
-poate fi echipatd cu un motor electric;

-este un serviciu care te ajuta sa te mentii in forma si s@ faci economii;

-design deosebit.

2. Educatie pentru mediu

a. Lectii de educatie ecologica
Ne place sa fim primii in educatia copilului, in dezvoltarea lui si in intelegerea pe care ar trebui
sa 0 deprindd de mic pentru a realiza lucruri importante si benefice lui atunci cand va fi mare. in
fiecare toamna ne-am propus sa le numaram ,,bobocilor” intr-ale invataturii motivele pentru care

natura trebuie si merita respectata.

Orice copil trebuie sa devind responsabil, sa invete sa identifice problemele legate de mediu si sa
gaseasca solutii de rezolvare pentru a constientiza care este rolul lor in protejarea naturii.
Uleiosul doreste prin aceste lectii sa le demonstreze copiilor c¢d unul dintre modurile in care

natura poate fi respectatd si ocrotitd este prin colectarea uleiului alimentar uzat.

Desfasurarea lectiei

PASUL 1. Pentru inceput se poartd o discutie intrebare-raspuns cu copiii pentru a afla ce stiu
despre educatia ecologica. Acestia sunt intrebati daca stiu ce face Uleiosul si ce este educatia
ecologic. In urma raspunsurilor date de ei se construieste un copicel al ecologiei. Printre
raspunsurile care ne sunt oferite, deseori se numara si reciclarea si respectul pentru mediu. Tn
momentul in care crengile copacelului sunt suficient de multe, spunem STOP acestui prim pas
pentru a da startul urmatorului:

PASUL 2: ce inseamna reciclarea si cum respecta mediul (sunt rugati si ne ofere exemple
concrete pe care acestia le fac acasa impreund cu parintii, In societate sau la scoald). Usor-usor
ne apropiem de prezentarea proiectului Uleiosul. Tn momentul in care unul dintre copii aduce n

discutie poluarea, se trece la:



PASUL 3: Li se arata copiilor mai multe obiecte si sunt rugati sd ghiceasca ce sunt si la ce se
folosesc (o sticla cu ulei, un PET gol, o palnie, o tigaie). In urma riaspunsurilor date de ei se trece
la penultimul pas.

PASUL 4: Li se explica de ce uleiul alimentar uzat este un deseu nociv pentru mediu si pentru
oameni si li:

-se demonstreaza cum se poate colecta in urma gatitului;

-se demonstreaza cum polueaza apele;

-se aratd produsele care se pot obtine prin reciclarea uleiului alimentar uzat (de obicei sdpun).
PASUL 5: Se face o recapitulare a ceea ce s-a invatat: ce fel de proiect este Uleiosul, cum pot
respecta si proteja natura, ce fel de deseu este uleiul alimentar uzat si care sunt efectele nocive pe
care le are asupra mediului si oamenilor, care sunt produsele ce se pot obtine in urma reciclarii,
cum poate fi colectat in urma gatitului, s.a.

Optional, PASUL 6: Daca spatiul si disponibilitatea educatorilor/invatatorilor ne permit, copiii
sunt plimbati cu cargo bicicleta in curtea institutiei. Acestia sunt Tn sigurantd deoarece stau
asezati pe bancuta echipati cu 0 curea de protectie. Inainte si incheiem lectia li se spune atat
indrumatorilor, cét si copiilor cd uleiul alimentar uzat se poate colecta doar de cétre una dintre

persoanele adulte ale casei (parinte, bunic, unchi) si doar dupa ce s-a racit.

b. Sustinere ,,speech” destinat corporatiilor
Lectiile educative despre educatia ecologicad sunt intotdeauna o provocare, iar pe viitor dorim sa
avem aceste activitati si pentru copiii mai mari din corporatii. Deocamdata acestea sunt gandite
asemanatoare cu lectiile pentru copii deoarece poluarea si procesul reciclarii este un subiect care

trebuie atins cu atentie.

Se stie cd de cei mai multi dintre noi, colectarea selectiva este considerata fiind un mit. Noi ne
propunem sa schimbam gandirea oamenilor si sa le demonstram ca oricine poate colecta selectiv

deseurile si ca initiativa porneste de la fiecare dintre noi.

Discutia va fi una bazata pe dialog: ce parere au despre colectarea selectiva si cate tipuri de
deseuri cunosc. Li se aduc la cunostinta cd pe langa deseurile clasice cunoscute mai exista un tip

de deseu care nu este amintit aproape niciodata in campaniile de informare: uleiul alimentar uzat.



Tn continuare vor fi prezentate conceptele proiectului Uleiosul, ce presupune colectarea uleiului

alimentar uzat si ce produse pot rezulta prin reciclarea acestuia.

3. Voluntariat verde

a. Voluntiresc in scoli
Sustinerea lectiilor educative presupune existenta initiatorului proiectului Uleiosul. Desfasurarea
acesteia se realizeazd in jurul lui, deoarece el le vorbeste copiilor despre colectarea uleiului
alimentar uzat, dar partea introductiva este facutd de un voluntar. Acesta trebuie sd capteze
atentia copiilor si sa mentind linistea in sala. Totodata, trebuie s participe activ la sfarsitul lectiei
cu intrebari pentru copii (recapitulare), eventual poate sd ii plimbe pe cargo bicicletd. Asadar,
rolul voluntarului verde este foarte important, deoarece acesta este pilonul care sustine proiectul

in fata copiilor.

Deprinderile si obisnuintele pentru protectia mediului pornesc din actiunile voluntariatului verde.
Cel putin, asa considera Uleiosul. De asemenea, un voluntar implicat intr-un proiect de mediu
poate la randul sau sa le vorbeasca celor din jurul sau despre initiativa proiectului Uleiosul, poate
sa intervind in actiunile prietenilor si familiei si sd le schimbe comportamentul, poate sa
identifice problemele de mediu din comunitatea in care traieste si poate

propune solutii, deoarece prin el este mai usor s ajungi la populatie.

Alte actiuni in care rolul unui voluntar este important pentru
dezvoltarea proiectului sunt: distribuirea materialelor informative
persoanelor fizice (sau Asociatiilor de Proprietari), implicarea si
convingerea altor persoane de a se implica activ in domeniile de
activitate ale Uleiosului. Si, poate, cea mai importantd activitate pe care

un voluntar trebuie sd o facd este sa isi identifice propriile greseli (ex.

Aruncarea uleiului Tn chiuveta) si sa le repare prin asumarca

responsabilitatii de ecologizare, obtindnd performante pentru mediu.



b. Voluntaresc pe cargo bicicleta
O bicicleta utilitara de peste 2 metri lungime nu este usor de manevrat, mai ales pe trotuarele
,pentru biciclisti”. Un voluntar pentru acest domeniu de activitate este important deoarece:
-colecteaza uleiul alimentar uzat de la persoanele fizice si juridice, deci viitorul proiectului
depinde de el;
-duce uleiul colectat in spatiul de depozitare, respectiv la centrele de colectare;
-promoveaza un mijloc de transport alternativ.
Pedalarea se face pe strada, fapt pentru care trebuie sa aiba atentia
sporitd la masinile care trec pe langa el si la drum. Daca drumul pana
la solicitarea de colectare este simplu si usor, Intoarcerea cu cargo
plina de ulei se doveste a fi o adevdrata provocare deoarece devine
mai greu manevrabild, iar voluntarul trebuie sa devina un mic super-
erou cu atentia distributiva. Pana in prezent nu am avut accidente si
speram sda avem parte de voluntari cat mai atenti care sa isi duca
sarcinile la capat si sd ne facd mandri ca a inteles ca rolul lui in acest
proiect de colectare a uleiului alimentar uzat se reflectd in mediu si in

societate.

4. Alternative

a. Produse principale: Biodiesel
Conform producatorului V.T. de biodiesel ,,home made”, biodieselul “home made” din ulei
alimentar uzat sau din grasimi animale este un combustibil net superior motorinei de la pompa.
Fiind un combustibil standard, acesta se poate folosi in orice motor diesel mai putin in cele
echipate cu filtru de particule si cele cu componente de cauciuc , acesta fiind cazul masinilor

fabricate Tnainte de 1992.

Pentru a produce biodieselul “home made”, in prima etapd uleiul
alimentar uzat se varsa intr-un cazan cu fund conic unde este adus la
aproximativ 65 °C pentru a se separa de apa, apa ajungand in partea

de jos a cazanului fiind mai grea, impreuna cu resturile de mancare.

Dupa eliminarea apei si filtrare, uleiul este adus la temperatura



necesara reactiei in care se folosesc 200 ml metanol (substanta periculoasa cu regim de transport
special) la 1 1 ulei si o anumitd cantitate de NaOH (soda causticd) sau KOH (hidroxid de
potasiu), care variazd in functie de cantitatea de acizi grasi prezenti in ulei. Astfel, cu cét uleiul
este mai ars cu atat mai multi acizi grasi are iar pentru aflarea numdrului lor se foloseste un test

numit titrare.

Dupa aflarea cantitatii de soda se prepara metoxidul de sodiu din cele 2 componente si se adauga
peste ulei in timp ce mixerul e pornit si se mixeaza o ora. Dupd aproximativ 12 ore, asta si in
functie de randamentul reactiei, va aparea in cazan in stratul superior biodieselul, iar in cel
inferior produsul secundar, denumit generic glicerind, datoritd genului de reactie care implica

scoaterea glicerolului din ulei.

Dupa separarea glicerinei de biodiesel, prin scurgerea glicerinei in afara cazanului, urmeaza
ultima etapd si anume a spaldrii combustibilului, deoarece acesta contine in continuare sapun,
metanol, glicerind si sodd necatalizatd. Spdlarea se realizeaza prin mixarea biodieselului cu apa,
la o temperatura minima de 45 de grade. Se efectueaza mai multe spalari, de obicei 3, pana cand
apa rezultatd este aproape limpede. Urmeaza apoi o perioadad de stocare de minim o sdptamana
deoarece biodieselul contine in continuare acei agenti contaminati, care se vor decanta in acest
timp pe fundul bazinului, aceasta fiind in acelasi timp si metoda cu cele mai bune rezultate in
calitatea biodieselului vs metoda industriald care cu un mai mare consum de energie si mai multe

procese chimice obtine un produs inferior insd in doar 8 ore.
Dintr-un litru de ulei alimentar rezidual se pot obtine 0.90-0.95 litri de biodiesel.
Bineinteles, noi nu facem biodiesel acasa deoarece procesul de transformare este unul periculos

s1 implica substante care sunt interzise folosirii In afara laboratoarelor specializate. Acest articol

are tenta strict informativa.



b. Produse secundare: sipun, cosmetice, decofrant, materiale de curatare.

Tehnica productiei de sdpun ii apartine lui Laurentiu Cernat. Acesta s-a
alaturat proiectului Uleiosul pentru a-si dezvolta un hobby, iar noi
suntem bucurosi intotdeauna cand cineva cu o idee vine si ne propune
sd dezvoltdim alte idei, pe langd cea de baza: colectarea uleiului
alimentar uzat de la populatie. Reteta este cam asa: se iau 3 kg de
grasime animala si se topeste, se adauga 1 litru de ulei de palmier uzat

si 2 litri de ulei alimentar uzat normal. Se adauga soda caustica si apa.

Se lasa pe foc aproximativ 2 ore si se amestecd periodic. Se adaugd pelin (antibacterian),
lavanda, uleiuri esentiale (pentru miros) si se asteapta sa se intareasca. Se pune cu grijd in forme
de silicon si e gata. Culoarea unui astfel de sdpun este maronie. Aceasta diferd in functie de

uleiurile esentiale folosite.

Alte produse care se pot face din ulei alimentar uzat sunt: cosmetice, decofrant si materiale de
curdtare. Pe viitor ne dorim sa facem sapunul, cosmeticele, decofrantul si materialele de curatare

,,marca Uleiosul”.

4. Evenimente

Anul 2016 a fost unul inceput, bineinteles, cu colectari, iar pentru ca traditia spune ca
ceea ce vei face la inceputul anului se va rasfrange si pentru restul anului, nu am fost luati prin
surprindere cand evenimentele principale la care eram invitati erau de fapt... colectdrile de la

persoanele fizice.

Tn februarie, Printoteca ne-a oferit cadou stickere autoadezive gratuite. Le-am impartit cu
drag in martie pentru toti cei interesati de colectarea
uleiului alimentar uzat, dar trebuie sd recunoaste ca au

ajuns si au informat un numdr impresionant de persoane,

SERVICIU GRATUIT




intrucat numarul colectarilor a crescut de la 348 litri la 629.

In martie ne-am imprietenit cu Organizatia ViitorPlus si le-am promovat actiunile verzi,
apoi am pornit in cautare de voluntari. Nu orice fel de voluntari, ci de cei cu dorinta de a schimba
societatea si de a contribui la sanatatea mediului, dar care stiu sa mearga pe bicicleta — Uleiosul
avea nevoie de un ajutor la colectari. Tot in martie am fost bucurosi sa aflaim ca in lasi s-a
deschis primul centru de colectare selectiva a deseurilor provenite din gospodarii, asa ca am
inceput sd ne gandim la o posibila extindere a proiectului Uleiosul. Printre cautdrile noastre
despre o lume mai curatd, am dat peste o hartd a reciclarii: se gaseau 1n timp real (cu acces la
Internet) locurile in care existau spatii de colectare selectiva in Bucuresti. Pe 16 martie am zis ca
trebuie sd sustinem educatia ecologica impreuna cu Modelier pentru a ne bucura de un mediu cat
mai curat. Trei zile mai trziu ne-am alaturat celor de la WWF-Romania si sa pedaldm pentru un
orag mai prietenos cu mediul, cadou pentru ora Pamantului. Pentru cad numarul solicitarilor a
crescut considerabil, ne-am gandit sa realizim un chestionar online pentru a afla parerea
sustindtorilor (de cat timp colecteaza uleiul si daca au predat vreodatd uleiul la un centru de
colectare, tipurile de recipiente folosite, modul in care preferd sd ne abordeze, daca sunt dispusi
sa ne recomande si altor persoane, daca au sugestii care sa ne ajute la imbunatatirea proiectului).
Sfarsitul lunii ne-a gasit la Salonul Bicicletei la Romexpo, iar timp de trei zile am putut vorbi cu
oamenii despre cum este sa colectezi uleiul alimentar uzat cu ajutorul cargo bicicletei, dar si cum

e sa mergi la cumparaturi sau la plimbare cu un astfel de mijloc de transport.

In aprilie am lansat o provocare celor care colectau uleiul alimentar uzat si am crescut
numadrul de litri de ulei de la 2 la 4, iar la sfarsitul lunii am participat la evenimentul ,,Din muzeu
in muzeu pe bicicletd” creat pentru Noaptea Muzeelor. Nu am uitat de ziua Pamantului — 22
aprilie si am promovat-o distribuind pe retelele de socializare informatii despre cum acesta poate
fi protejat prin reciclarea deseurilor, in special despre cum uleiul alimentar uzat poate fi colectat

sl reciclat.

Luna mai ne-a adus aproape de Centrul Green Mogo, unde am aflat multe informatii

despre cladirile verzi si le-am impartdsit sugestii despre colectarea uleiului pentru ca acele cladiri



sa ramana, intr-adevar, verzi. Prima editie ,,The Dandy Run” nu ne-a rdmas indiferenta si am fost

alaturi de biciclistii stilati ai Bucurestiului.

TInceputul lunii iunie ne-a teleportat la ,,Street Delivery Meserie!”, iar sfarsitul la Iasi —
aici am inceput sa ne interesam despre o posibild extindere si colaborare cu alte asociatii/ONG-

uri care militeaza pentru mediu (asa i-am cunoscut pe cei de la Cuib).

Mijlocul lunii iulie ne-a trezit amintiri si am mers din nou la ,,The Dandy Run”, editia a
I1-a pentru a-i vedea pe biciclistii ,,magici”, iar In rest am mers sa ne onoram comenzile de

colectare, lucru facut si in luna august.

Pentru a-i ajuta pe ceilalti sd@ inteleagd ce Inseamna economia circulard si consumul
responsabil am participat la UrbanFest de pe 1 pana pe 4 octombrie, dar am fost prezenti si la a

treia editie ,,The Dandy Run”.

Ultimele doud luni din an ne-au adus mai aproape de populatia din Bucuresti si am
pedalat aproape zilnic pentru ridicarea uleiului alimentar uzat. Am fost rasplatiti de Craciun de
copiii de la Scoala Gimnaziald "Petre Ghelmez" care s-au mobilizat si au colectat uleiul

alimentar uzat, sarbatorind Ziua Internationald a Solului.

Cea mai importantd realizare a anului 2017 a fost cresterea numarul de litri de ulei
colectati, astfel fata de anii 2014-2015 cand au fost colectati peste 6629 de litri de la 1322 de
gospodarii, in 2016 am colectat peste 7034 de litri de la 1016 gospodarii. Aceasta s-a datorat atat

campaniilor de informare a populatiei cat si evenimentelor la care am participat.



5. Raport financiar

a. Surse de venituri:
Principalele surse de venituri ale Asociatiei S.T.U.P. in anul 2016 au fost:
1. Finantarea obtinuta prin granturile SEE 2009 — 2014, in cadrul Fondului ONG 1n
Romaénia.
2. Colectarea si valorificarea uleiului alimentar uzat (activitate economica).
b. Cheltuieli
Asociatia a efectuat cheltuieli privind activitdtile fard scop patrimonial si cheltuieli

privind activitatile economice.

Denumirea indicatorilor Nr. rd. Exercitiul financiar 2016
- lei -

Venituri 01 54.724

Cheltuieli 02 48.051

Rezultatul net al exercitiului 03 6.673




6. Testimoniale

,,Am un recipient de 5 litri special
pentru colectarea uleiului alimentar §i de
mult timp caut un loc unde sa-l pot recicla,
asa ca vin si eu sa-l aduc cu mare drag,
daca sunteti in Bucuresti. Mulfumesc

frumos! ” lon Lavinia

,,Chiar strdng de ceva timp ulei §i
ma gandeam unde il voi preda la un moment
dat. Se pare ca ma veti ajuta voi!” Lupu

Alexandra Mihaela

wAm si eu de dat 1,5 litri. Oare e
prea putin? Daca va aventurati cu cargo-
bicicleta pe zdpada asta, il puteti ridica cam

oricand. Spor la treaba!” Niculae Irina

,Voi preda ulei alimentar uzat in
viitor — pe moment nu mai am, nu am stiut
cd existati — eu pana acum [-am colectat Tn
PET-uri si l-am aruncat la pubela. Voi
comunica i prietenilor numarul
dumneavoastra. Va mulfumim ca existati!”

Tara Ana

,Planuiesc sa colectez de acum
incolo uleiul pentru predarea catre voi.
Pana in prezent, l-am colectat §i [-am
aruncat la ghena, insa nu ma mulfumea

metoda asta pe deplin. Probabil ca cei 2 litri

pe care 1i voi preda se vor strange destul de
greu, insa urmeaza Sd Vvd contactez.
Felicitari  pentru initiativa!”  Catalina

Petrescu

wustin in totalitate acest proiect,
chiar am evitat de cdte ori am putut sa
arunc grasimi §i uleiuri in chiuveta (de ani
de zile) aruncandu-le in sacul de gunoi.
Asadar, o sa pregatesc de acum inainte o
sticla special pentru voi, pentru a fi ridicatd.
Va felicit si va multumesc pentru initiativa. ”

Chirild Madalin

,Sd stiti ca aveti in mine o0
sustindtoare. Va felicit pentru acest proiect!
Eu colectez acest ulei de peste un an si chiar
ma gandeam sa ma duc cu el la un fast food
sa-l1 predau ca mai apoi, de acolo sa fie
colectat (dupa cum stiti, exista deja firme
dedicate  colectarii  uleiurilor de la

restaurante).” Vali Strambei

»Va felicit pentru acest proiect! Si
Noi suntem mici ecologisti si incercam sa ne
invatam si copiii in acest fel. Strangem
hdrtia folosita in casa, tot ce inseamnd
recipiente de plastic si metal, becuri, baterii

si mergem cu copiii la centrele de colectare,



dar cu uleiul uzat nu am stiut ce sa facem.
Singura solutie, pana v-am descoperit, a fost
sa il strangem in sticle si sa il aruncam la
gunoi. Pe viitor am dori sa il predam la
dumneavoastra. Va multumim!” Elisabeta

Coman

LFelicitari! Sunt foarte incantata de
proiectul vostru. Strang uleiul alimentar pe
care il folosesc la gatit de mai mulfi ani, [-
am depozit in casa deoarece nu am gasit o
astfel de initiativa si locatie unde sa il
predau. Tl pot aduce eu la punctul vostru de

colectare.” Popa lulia

,,De regula, uleiul folosit il turnam
n sticle de plastic si le aruncam. Nu sunt o
mare consumatoare de ulei, dar macar stiu
ce trebuie sa fac cu el de acum inainte. Cred
ca este in regula daca il colectez in
continuare in acelasi gen de recipiente. Voi
da sfoara in tara pentru ca faceti o treaba

minunata!/”’ Fatulescu Mariana

,,Fiind administratorul unui bloc
care are in componenta 108 apartamente,
cu mari probleme pe scurgeri din cauza
uleiului §i grasimii aruncate de proprietari
in chiuvete si vase de WC si (mai ales), din
cauzd ca schimbam instalatia de canalizare
in ambele subsoluri, credem ca ar fi mai
mult decat utila o colaborare cu

dumneavoastra in sensul colectarii acestor

reziduuri. Nu-mi dau seama cam la cat s-ar
ridica valoarea acestor deseuri in cursul
unei saptamdni dar, as putea-0 estima la 30-

40 litri! ” loana Zazloti

,Multumesc ca v-afi inventat! Nu
aveti idee cat va apreciez! Nu sunt mare
consumatoare de ulei, dar de cate ori voi
strange minim 2 litri, va voi chema.
Felicitari pentru initiativa si va multumesc

inca o data!” Strugaru Madalina

»Imi place ideea dumneavoastra. Voi
incerca sa conving si alti prieteni. Este o

initiativa super tare.”” Dorobantu Roxana

HFelicitari pentru initiativa! La cat

mai multe pedale!” Alexandru Angheli

~Multumesc pentru ceea ce faceti.
Intentionez sa fac un poster de informare
despre voi pe care sa il pun in lifi. Daca
aveti voi ceva, va rog sa imi trimiteti pe

mail, printez eu! ” Galii Mihaela

~Minunat! Pe ldanga faptul ca ne
salveaza de uleiul uzat m-a surprins si ca mi
S-a luat uleiul de acasa in aceeasi zi in care
am depus formularul online. Placut
surprinsd, eu Si planeta noastra, va

multumim!” Madalina Alexandra Popescu

»Pana sa aflu de Uleiosul habar n-

aveam cum as putea recicla uleiul, auzisem



la un moment dat de o benzinarie, dar fusese
doar o campanie de marketing. Recunosc,
nu stiam cdat de mult polueaza 1 litru de

ulei... Multumesc si sa ne auzim cat mai

des!” Mihai Lisandra

LHFelicitari pentru initiativa!
Minunat! Sper sa se implice din ce in ce mai
multe persoane in colectarea uleiului folosit
si impreund sa protejam mediul asa cum se

cuvine.” Lucia Dumitrescu

,,O initiativa cu adevarat admirabila
si usor de implementat de catre orice om.
Un litru de ulei aruncat la chiveta/WC
polueaza sute de litri de apa care se vor
curdta cu un efort energetic/financiar mult
mai mare pentru toti cetdtenii fata de efortul

mic de a strange uleiul intr-o sticla si a suna

sa fie ridicat de la domiciliu. Un mare bravo
pentru cine adopta acest sistem in propria

gospodarie!” Roxana Lazar

»M-am tot gandit ca ar fi bun un
centru de colectare. latd ca cineva s-a mai
gandit si altcineva, ba mai mult, [-a si creat.

Felicitari!”’ luliana Nistor

»Bravo! Si eu arunc foarte mult ulei
la toaleta. De fiecare data ma durea sufletul
pentru ca stiam ca nu fac bine. Ma mai
duceam la ghena sa-l arunc, dar de acum o
sa-l pun intr-un bidon de 5 | si am sa il

colectez. ” Bianca Mozas

,,Un proiect de laudat pe care sper
sa il imbratiseze cdt mai multe persoane!

Succes!” Stefan Gutea



7. Echipa

Marian Scafaru , initiator si manager de proiect, este responsabil de accesarea si
implementarea unui grant EEA in valoare de 36.000 de Euro in perioada aprilie 2015 — aprilie
2016. Printre responsabilitatile putem enumera: managementul proiectului, promovare,
monitorizare activitdti, realizare raportari, managementul riscului, negociere si semnare contracte
(achizitie cargo bicicleta, Inchiriere depozit stocare ulei, parteneriat cu firma de valorificare ulei),
efectuare colectari ulei, angajare personal, evaluare.

Cernat Laurentiu responsabil de programul de colectare adresat persoanelor fizice si
juridice in perioada implementarii finantarii accesate prin granturile SEE 2009 — 2014, in cadrul
Fondului ONG n Romania (ianuarie — aprilie 2016)

Marinescu Raluca, specialist in relatii publice in perioada implementarii finantarii
accesate prin granturile SEE 2009 — 2014, in cadrul Fondului ONG in Romania (februarie —
martie 2016).

Voluntari: Florina Stan, Ticu Adrian, Ursula Heckerdon, Laura Simona.

8. Parteneri si sponsori

Asociatia Viitor Plus (proiectul Recicleta)
Stoehr Mineral & Vegetal Oil
Peste 60 de restaurante, clienti persoane juridice ce sustin proiectul prin predarea gratuita

a uleiului alimentar uzat.



